OPIS STUDIOW:

Studia podyplomowe Edukacja zdrowotna z promocja zdrowia adresowane sa do nauczycieli,
wychowawcow, opiekundw, pracownikow samorzadow i1 administracji, pracownikoéw stacji
sanitarno — epidemiologicznych, pracownikow organizacji pozarzgdowych. Zapraszamy
absolwentow uczelni wyzszych, studidw licencjackich i magisterskich, nauczycieli roznych
przedmiotow np. edukacji wczesnoszkolnej, biologii, wychowania fizycznego, a takze
pracownikow placowek opiekunczo — wychowawczych, publicznych i niepublicznych

podmiotoéw prowadzacych dziatalno$¢ prozdrowotng szpitali.

Celem studiow jest zdobycie wiedzy z zakresu problemow zdrowotnych wspodtczesnego
spoteczenstwa, umiejetnosci tworzenia programow 1 strategii profilaktycznych dla roznych
grup ludnos$ci. Absolwenci studiow sg przygotowywani do rozpoznawania zrodet czynnikow
zagrazajacych zdrowiu i zyciu czlowieka, do realizacji programow w zakresie edukacji

zdrowotnej i promocji zdrowia.

Warunkiem ukonczenia studiow Edukacja zdrowotna z promocja zdrowia jest uzyskanie

zaliczen, w tym zaliczenia z praktyki oraz zdanie egzaminu dyplomowego.
CZAS TRWANIA:

2 semestry (w tym jeden on-line) od 01.10 do 30.06 studia w trybie niestacjonarnym
PROGRAM:

1. Elementy anatomii 1 fizjologii cztowieka.

2. Psychologia zdrowia.

3. Socjologia zdrowia.

4. Prawne i ekonomiczne elementy zdrowia.

5. Zdrowie publiczne.

6. Rodzina, a ksztaltowanie zdrowego stylu zycia.

7. Bioetyka.

8. Pedagogika zdrowia.

9. Promocja zdrowia.

10. Problemy zdrowotne i kwestie spoteczne.



11. Epidemiologia chordéb cywilizacyjnych.
12. Epidemiologia chordb zakaznych.
13. Polityka zdrowotna, organizacja i zarzagdzanie w ochronie zdrowia.

14. Zdrowie psychiczne a odzywianie.



