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Imie i nazwisko: Monika Plata

Tytut naukowy/zawodowy: Neurologopeda, Logopeda, Psycholog Reklamy, Dziennikarz,
Literaturoznawca i Jezykoznawca

Numer ORCID: orcid.org/0000-0001-8469-1563

E-mail: monika.plata@passhlondyn.eu

Wyksztatcenie (studia podyplomowe i magisterskie):

e 2020-2022, Master of Business Administration (MBA) w Ochronie Zdrowia, Wydziat Ekonomii
i Zarzadzania, Uczelnia tazarskiego, Warszawa

e 2014-2016, Neurologopedia — studia podyplomowe, Wydziat Nauk Spotecznych, Collegium
Verum, Warszawa

e 2012-2014, Logopedia — studia podyplomowe, Wydziat Polonistyki, Uniwersytet Warszawski,
Warszawa

e 2007-2008, Psychologia Reklamy — studia podyplomowe, Wydziat Psychologii, Uniwersytet
Warszawski, Warszawa

e 2008 Szkota Badan Rynku Polskiego Towarzystwa Badaczy Rynku i Opinii, Warszawa

e 2002-2004, Dziennikarstwo — studia podyplomowe, Wydziat Dziennikarstwa i Nauk
Politycznych, Uniwersytet Warszawski, Warszawa

e 2003-2004, Przygotowanie Pedagogiczne — studia podyplomowe, Wydziat Pedagogiczny,
Uniwersytet Rzeszowski, Rzeszéw

e 1996-2002, Filologia Polska — jednolite studia magisterskie, Wydziat Polonistyki, Uniwersytet
Warszawski, Warszawa

Kursy/szkolenia (inne):

e 2022, Cykl Szkolen dla Nauczycieli w Ramach Projektu Kompendium Nauczyciela —
Psychologiczne i Pedagogiczne Aspekty Pracy, realizowanego w projekcie Erasmus +
,Wspotpraca na rzecz innowacji i wymiany dobrych praktyk, partnerstwa na rzecz gotowosci
do edukacji cyfrowej”, Polska Akademia Nauk Spotecznych i Humanistycznych w Londynie.
Londyn (Wielka Brytania)

e 2019, Praca w Grupie Wielokulturowej, Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w
Warszawie, Warszawa

Kursy/szkolenia (logopedia/neurologopedia):
o Afazja — postepowanie z chorym w ostrym okresie udaru, diagnoza i terapia (2016)
e Alalia (opdzniony rozwéj mowy, SLI) — diagnoza i terapia (2017)
e Applying Sensory Integration Therapy Principles with older adults (2020)
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Astronaut training vision screening and integrated vestibular — auditory — visual, treatment
strategies (2016)

Co z tym zezem — rekomendowane sposoby postepowania terapeutycznego (2020)

CRAFTA — craniomandibular and craniofacial dysfunctions and pain — basic course (2017)
Diagnostyka i terapia neurologopedyczna zaburzen funkcji oralnych zwigzanych z dysfunkcja
pasazu pokarmowego oraz symptomatologig dysfagii (2016)

Diagnostyka i terapia zaburzen przetwarzania stuchowego metodg Neuroflow Aktywny
Trening Stuchowy (2016)

Diagnozowanie matych dzieci w kierunku zaburzen ze spektrum autyzmu (2016)

Dogs participation in logopedics therapy for children and adults (2015)

Dysleksja — podstawy diagnozy i terapii w praktyce; funkcje stuchowe, wzrokowe, czytanie,
dysortografia (2015)

EEG-Biofeedback (2016)

Elastic therapeutic taping in head, neck and orofacial disorders (2015)
Elektroneuromobilizacja obszaru twarzowego ENMOT (2019)

Functional orthodontic therapist MFS (2020)

Interaktywny Trening Stuchowy GoBrain (2017)

KOGS (Karty Oceny Gotowosci Szkolnej) — test do oceny gotowosci dziecka do podjecia
obowigzkéw szkolnych (2019)

KOLD (Karty Oceny Logopedycznej Dziecka) — test do diagnozy dzieci w wieku od 1. miesigca
do ukonczenia 9. roku zycia — ocena prawidtowego i zaburzonego rozwoju mowy dziecka
(2019)

KOZE (Karty Oceny Zachowania i Emocji) — narzedzie oceny i opisu nieprawidtowosci w
zachowaniu i reakcjach emocjonalnych dzieci w wieku od 1. miesigca zycia do 16. roku zycia
(2019)

Kurs instruktorski masazu Shantala — masazu niemowlat, matych dzieci, pacjenta dorostego i
kobiet w cigzy (2016)

LSVT Loud — voice/speech treatment technique for adults and children with motor speech
disorders, with a focus in Parkinson disease (2015)

Makaton for professionals foundation workshop (2015)

Metoda Dobrego Startu (MDS) Marty Bogdanowicz (2015)

Metoda Warnkego — praktyczne zastosowanie treningu stuchowego, wzrokowego,
motorycznego w terapii trudnosci szkolnych (2018)

Metody stosowania olejkow eterycznych doTERRA (2022)

Monachijska Funkcjonalna Diagnostyka Rozwojowa (2019)

Neuroakustyczny Trening Mdzgu SAS (2017)

Neurofizjologiczne usprawnianie dzieci — aspekt logopedyczny (2016)

Ortoptyka — zaburzenia funkcji wzrokowych (2016)

Prechtl General Movements Assesment (2018)
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e Primitive reflexes influencing movement & motor control: assessment and rehabilitation
(2019)

e PROMPT —introduction to technique & Bridging technique to intervention (2018)

e Sensory defensiveness: a comprehensive treatment approach developed by Patricia
Wilbarger and Julia Wilbarger (2018)

e SLI-specyficzne zaburzenia jezykowe, diagnoza, terapia, edukacja (2015)

e System treningowy STRUCTOGRAM 1 — klucz do poznania siebie (2021)

e Stosowanie Profilu Psychoedukacyjnego PEP-3-PL w diagnozie funkcjonalnej dzieci z
autyzmem (2019)

e Szkolenie | oraz Il st. w zakresie terapii integracji sensorycznej — Sl (2015)

e Szkolenie w zakresie Indywidualnej Stymulacji Stuchu Johansena (2015)

e Terapia czaszkowo-krzyzowa: podstawy funkcjonowania systemu czaszkowo-krzyzowego
(2017)

e Terapia czaszkowo-krzyzowa: ptywy i pulsacje, linie Srodkowe, zaiskrzenia (2017)

e Terapia czaszkowo-krzyzowa: staw skroniowo-zuchwowy, réwnowazenie kosci gnykowej i
zespotéw miesni gnyki (2017)

e Terapia czaszkowo-krzyzowa: zaawansowane techniki (2017)

e Terapia logopedyczna dziecka z nieprawidtowosciami funkcjonowania aparatu ustno-
twarzowego (2017)

e Terapia miofunkcjonalna wg Anity Kittel (2016)

e Terapia PNF w dysfunkcjach wewnetrzno- i zewnetrznooralnych (2021)

e Terapia reki i zaburzen motoryki matej (2015)

e Terapia interakcyjna rodzic-dziecko dla jgkajgcych sie dzieci w wieku do 7 lat — Palin PCI
(2016)

e Terapia sensomotoryczna i korekcja dysfunkcji ustno-twarzowych (2016)

e The Early Start Denver Model (ESDM) — wczesna interwencja terapeutyczna dzieci z
zaburzeniami ze spektrum autyzmu (2016)

e The Picture Exchange Communication System — PECS (2015)

e Trening masazu Raindrop Technique (2017)

e Trening twdrczosci (2008)

e Woczesna interwencja logopedyczna u dziecka z grupy ryzyka na podstawie Castillo Moralesa
(2019)

e Woykorzystanie ADOS-2 w diagnostyce klinicznej (2017)

e Woykorzystanie elementéw metody werbotonalnej w terapii dzieci z zaburzeniami
komunikacji jezykowej (2015)

e Zaburzenia przetwarzania stuchowego (CAPD) — nowe mozliwosci diagnozy i terapii (2015)

Przebieg kariery naukowej:
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od 2020, Polska Akademia Nauk Spotecznych i Humanistycznych w Londynie, asystentka w
Instytucie Nauk Spotecznych, Londyn (Wielka Brytania)

2018-2020, Polski Uniwersytet na Obczyznie w Londynie, asystentka w Zaktadzie Nauk o
Zdrowiu, Londyn (Wielka Brytania)

2015-2018, Polski Uniwersytet na Obczyznie w Londynie, asystentka w Zaktadzie Dydaktyki
Polonijnej, Londyn (Wielka Brytania)

Przebieg kariery zawodowej:

od 2021, NEURO Przychodnia Specjalistyczna, Warszawa — dyrektor ds. medycznych
2018-2020, Polska Szkota przy Ambasadzie RP w Londynie, Londyn (Wielka Brytania) —
neurologopeda

2016-2020, Manual Med, Londyn (Wielka Brytania) — neurologopeda

2015-2016, Polish Psychologists’ Association, Londyn (Wielka Brytania) — neurologopeda
2015-2016, Poland Medical Private Medical Practice, Londyn (Wielka Brytania) —
neurologopeda

2007-2009, Klub Uczelniany Akademickiego Zwigzku Sportowego Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa — trener badmintona

2005-2016 Agencja Reklamowa PZL, Warszawa — korektor

Zainteresowania badawcze:

Antropologia przestrzeni miejskiej
Dwujezycznosc
Wielokulturowosé

Publikacje:

A) Artykuty w czasopismach recenzowanych

e Plata M., Ksztattowanie percepcji stuchowej u dzieci dwujezycznych jako remedium na
niewtasciwg realizacje szeregdw: szumigcego, syczgcego oraz ciszgcego [w:] , Polonistyka.
Innowacje” nr 10 (2019).

e Plata M., Alternatywne kluby w Warszawie — miasto w miescie, [w:] Miejsca oporu. O
Kontrkulturach kultury polskiej, Kuligowski W. (red.), Biblioteka Czasu Kultury, tom 48,
2018.

B) Artykuty popularnonaukowe

e Plata M., Stymulacja stuchu mownego standardem profilaktyki i terapii [w:] ,,Forum
Logopedy” nr 44 (2021).

e Plata M., Mowa — okno na $wiat, Speech — a window to the world, [w:] Po polsku na
Wyspach — A Guide for Parents of Bilingual Children, Zechenter K. (red.), PUNO, London
2016
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e Plata M., Mowa — okno na $wiat, Speech — a window to the world, [w:] Dwujezyczni i
dwukulturowi — Bilingual and Bicultural. Speaking Polish in North America, Zechenter K.
(red.), Polish Cultural Institut, New York, 2017
C) Recenzje/Sprawozdania
e Plata M., Chce wrdcié, jak emigrant, z podrézy dalekiej / Z papieru, z martwych liter,
zywy, do twych ragk — konferencja [w:] ,,Biuletyn Polonistyczny”, 25.02.2019.
e Plata M., Spotkanie polskiej diaspory naukowej w Oksfordzie [w:] ,,Biuletyn
Polonistyczny”, 3.12.2018.
D) Publikacje pokonferencyjne
e Plata M., Rutczynski M., Film as an Educational Resource [w:] New Trends in Slavic
Studies, Suarez Cuadros, Simdn José, Vercher Garcia, Enrique J., Barros Garcia, Benami,
Marynenko, Pavlo, Quero Gervilla, Enrique F. (red.), Wydawnictwo URSS (Moskwa,
2020).

Konferencje (udziat czynny):

e 2022, Innowacje w Terapii Zajeciowej — Wspodtpraca w Zespole — Sukces w Terapii,
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan, referat: , Pokolenie
COVID-19 - nowe wyzwania w zakresie profilaktyki zdrowotnej i terapii”

e 2020, | Miedzynarodowy Dzien Edukacji Polonijnej, Polski Uniwersytet na Obczyznie w
Londynie, Londyn (Wielka Brytania), referat: ,, Warsztat logopedy w nauczaniu jezyka
polskiego jako obcego”

e 2020, | Miedzynarodowy Dzien Edukacji Polonijnej, Polski Uniwersytet na Obczyznie w
Londynie, Londyn (Wielka Brytania), referat: , Trening kompetencji miedzykulturowych w
ujeciu Miltona Benetta”

e 2019, Science Day: Polish Contribution, Polski Uniwersytet na Obczyznie w Londynie, Londyn
(Wielka Brytania), referat: ,,Neuroakustyczny trening moézgu SAS”

e 2019, Miedzynarodowa Konferencja Naukowa — Kobiety w Historii, Kulturze, Literaturze i
Jezyku: Europa Srodkowo-Wschodnia, Uniwersytet Warszawski, Warszawa, referat: ,Cezaria
Baudouin de Courtenay Ehrenkreutz Jedrzejewiczowa — pierwsza rektor w historii
europejskiego szkolnictwa wyzszego”

e 2019, Ogdlnopolska Konferencja Naukowa — Ksztatcenie Nauczycieli Jezyka Polskiego jako
Obcego: od Teorii do Praktyki, Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyriskiego w Warszawie,
Warszawa, referat: ,Efektywna praca z dwujezycznym dzieckiem z dyspraksjg w warunkach
polskiej szkoty sobotniej”

e 2019, 5th International Conference — Andalusian Symposia on Slavic Studies GranSlavic 2019,
University of Granada, Granada (Hiszpania), referat: “Film as a educational resource”

e 2019, Ogdlnopolska konferencja naukowa — Muzyczny rok 1969 i jego Kulturowe Implikacje,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Torun, referat: ,,Londyrskie georeminiscencje
roku 1969”
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e 2019, Il Swiatowe Forum Nauki Polskiej poza Granicami Kraju — Nauka, Innowacyjno$¢,
Konkurencyjnos¢, czyli Jak By¢ Naukowcem na ObczyZznie?, Stowarzyszenie Wspdlnota
Polska, Puttusk, referat: , Trudnosci neurologopedyczne dzieci polonijnych mieszkajgcych w
Wielkiej Brytanii: ocena i postepowanie terapeutyczne”

e 2019, Miedzynarodowa Konferencja Naukowa — Poczgtek Nowego tadu: Europa 1939-1940,
Instytut Pileckiego, Warszawa, referat: ,Warszawa i Coventry. Dwa miasta, dwie drogi
pojednania”

e 2019, Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa — Cmentarz — Dziedzictwo materialne i
Duchowe, Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie, Lublin, referat: ,,Cmentarze
zakazne dawnej Warszawy”

e 2019, Miedzynarodowa Konferencja Naukowa — Polskie Wychodzstwo i Jego Przyczyny
Podczas Il Wojny Swiatowej i po Jej Zakoriczeniu, Uniwersytet Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Warszawie, Warszawa, referat: ,Niepublikowana korespondencja
Ksawerego Rutczynskiego z obozu pracy przymusowej w Neersen”

e 2018, 22. Piknik Naukowy Polskiego Radia i Centrum Nauki Kopernik, Warszawa, referat:
,Najnowsze badania naukowe dotyczgce dwujezycznosci i dwukulturowosci”

e 2018, Il Sympozjum Zaktadu Dydaktyki Polonijnej — Warsztat Pracy Nauczyciela Polonijnego,
Polski Uniwersytet na Obczyznie w Londynie, Londyn (Wielka Brytania), referat:
,Ksztattowanie percepcji stuchowej u dzieci dwujezycznych jako remedium na wiasciwg
realizacje szeregdw: szumigcego, syczgcego oraz ciszgcego — teoria i praktyka”

e 2018, Ogdlnopolska Konferencja Naukowa — Miejsca Oporu. O Kontrkulturach Kultury
Polskiej, Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu, Elblag, referat: ,Alternatywne kluby w
Warszawie — miasto w miescie”

e 2017, Zjazd Polskiego Towarzystwa Neurologopeddw, referat: ,, Misy tybetanskie jako
element pracy terapeutycznej z dzie¢mi z zaburzeniami komunikacji”, Polskiego Towarzystwo
Neurologopeddw, Warszawa

Konferencje (udziat bierny):

e 2022, Ogdlnopolska Konferencja dla Zarzadzajgcych w Ochronie Zdrowia, Wydawnictwo
Wiedza i Praktyka, on-line

e 2019, Miedzynarodowa Konferencja Naukowa — Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka,
Fundacja Pomocy Dzieciom Kolorowy Swiat, t6d?

e 2019, 2nd Polish-British Science Forum, Ambasada RP w Londynie, Londyn (Wielka Brytania)

e 2019, 1st Polish-British Belvedere Forum, Ministerstwo Spraw Zagranicznych, Warszawa

e 2018, | Swiatowe Forum Nauki Polskiej poza Granicami Kraju, Stowarzyszenie Wspdlnota
Polska, Warszawa

e 2018, Konferencja Naukowo-Szkoleniowa — Stucham, wiec Potrafie: Programowanie Stuchu,
Jezyka i Umystu, Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu, Warszawa
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2018, London Tech Week, Londyn (Wielka Brytania)

2018, Science: Polish Perspectives, Polonium Foundation, Oxford (Wielka Brytania)

2017, Il Sympozjum Zaktadu Dydaktyki Polonijnej, Polski Uniwersytet na Obczyznie w
Londynie, Londyn (Wielka Brytania)

2017, Miedzynarodowa Konferencja Logopedyczna — Zaburzenia ptynnosci mowy — Teoria i
Praktyka, Uniwersytet Slgski, Katowice

2016, Seminarium Informacyjne Orofacjalna Terapia Regulacyjna w Koncepcji Castillo
Moralesa, Stowarzyszenie Terapeutéw Metody Castillo Moralesa, Wroctaw

2016, | Sympozjum Zaktadu Dydaktyki Polonijnej, Polski Uniwersytet na Obczyznie w
Londynie, Londyn (Wielka Brytania)

2016, Zjazd Polskiego Towarzystwa Neurologopeddw, Warszawa

2016, 25th Annual Conference Association of Speech and Language Therapists in
Independent Practice and Annual Great Meeting, Londyn (Wielka Brytania)

2016, Mate Dziecko — Tabu i Mity. Troska, Akceptacja, Bezpieczenstwo, Uczenie we
Wspomaganiu Rozwoju Dziecka i Wsparciu Rodzica, Akademia Pedagogiki Specjalnej,
Warszawa

2016, Ogdlnopolska Konferencja Logopedyczna — Mdzg — Jezyk — Komunikacja, Uniwersytet
Adama Mickiewicza, Poznan

2015, 24th Annual Conference Association of Speech and Language Therapists in
Independent Practice and Annual Great Meeting, Londyn (Wielka Brytania)

2015, Miedzynarodowe Sympozjum Naukowe — Przetwarzanie Sensoryczne, Jego Znaczenia
dla Rozwoju i Funkcjonowania Cztowieka, Ujecie Interdyscyplinarne, Polskie Stowarzyszenie
Terapeutdw Integracji Sensorycznej, Warszawa

2014, Konferencja Naukowa — Usprawnianie Dzieci z Uszkodzeniami Centralnego Uktadu
Nerwowego, Szkota Wyzsza Przymierza Rodzin, Warszawa

Nagrody/wyrdznienia:

Nagroda rektora Polskiej Akademii Nauk Spotecznych i Humanistycznych w Londynie (2022)
Srebrny medal w dyscyplinie badminton na XIX Swiatowych Letnich Igrzyskach Polonijnych
(2019)

V miejsce w konkursie Chicago Dyktando, Polonijny Mistrz Ortografii (2018)

Ztota odznaka Akademickiego Zwigzku Sportowego (2009)

Inne petnione funkcje:

od 2022 prezes Zrzeszenia Szkét Przedmiotow Ojczystych, Fundacja Polskiej Akademii Nauk
Spotecznych i Humanistycznych w Londynie, Warszawa
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od 2018, biegta sgdowa z dziedzin: logopedia, neurologopedia, Sad Okregowy w Warszawie,
Warszawa

od 2017 cztonek komisji etycznej Polskiego Towarzystwa Neurologopeddw, Polskie
Towarzystwo Neurologopeddéw, Warszawa

od 2013, miejski przewodnik turystyczny, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Mazowieckiego, Warszawa

od 2010, licencjonowany trener badmintona, Polski Zwigzek Badmintona, Warszawa

od 2010, licencjonowany sedzia sportowy badmintona, Polski Zwigzek Badmintona,
Warszawa

cztonek: Polskiego Towarzystwa Dysleksji (Gdansk), Polskiego Towarzystwa Logopedycznego
(Lublin), Polskiego Towarzystwa Neurologopeddéw (Warszawa0, Polskiego Stowarzyszenia
Terapeutdow Integracji Sensorycznej (Warszawa), Sensory Integration Network UK & Ireland
(Pangbourne, Wielka Brytania) oraz Stowarzyszenia Polskich Psychologéw w Londynie
(Londyn, Wielka Brytania)

cztonek Polish Theatre Institute in the USA (Nowy Jork, Stany Zjednoczone)




